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Fusion Maia Resort, Vietnam
Grenzenloses Wohlgefühl im größten Spa Zentralvietnams

Man sollte sein Kultur- und 

Ausfl ugsprogramm nicht all-

zu dicht stricken, wenn man 

im Fusion Maia Resort in Da Nang am 

Strand von My Khe Urlaub machen 

will. Zwar locken hier in Zentralvietnam 

zahlreiche Sehenswürdigkeiten, wie 

etwa das UNESCO-Weltkulturerbe-

Städtchen Hoi An, doch steht der 3000 

m große Spa-Bereich mit seinem All-

inclusive-Angebot diesem in Sachen 

Verlockung nicht nach. 

Diese beginnt direkt neben der lufti-

gen Eingangshalle des Resorts: Hier 

befi nden sich in einer exotischen Gar-

tenanlage die 16 Behandlungszimmer, 

zwei Beauty Salons, diverse Dampf-

bäder, Saunen und Jacuzzis, in denen 

der Gast so lange und wann immer er 

es wünscht, verwöhnt wird, und zwar 

nach einem ganzheitlichen Konzept 

und ohne Mehrkosten. Eine nette Idee 

ist ebenfalls die Spa-Bibliothek.

Fühle dich frei

Sieben Bereiche sind es, die laut dieser 

Philosophie zu einem ausgeglichenen 

Lebensstil führen: „Fühle dich frei, esse 

gesund, sei sozial, handle bedacht, öff ne 

deinen Geist, sei aktiv, erlebe die Na-

tur“. Alle Treatments werden mit na-

türlichen Ölen und passenden Düften 

aus der Aromatherapie unterstützt. Da 

liegt man also im halboff enen Pavillon 

bei einer ausgleichenden Fußmassage 

mit Lavendelöl und hört, wie der Wind 

sanft durch die Palmenblätter streicht.

Das Spa-Menü macht Lust auf noch 

mehr Verwöhnprogramm, auf eine rei-

nigende Joghurt-Gesichtsmaske mit 

exotischen Aromen, eine holistische 

Kopfmassage oder ein Peeling. Das Salz 

dafür hat man im Spa-Workshop selbst 

hergestellt.

Sonnengruß am Strand

Um sich nach den Spa-Anwendungen 

dann auch draußen in der Natur etwas 

Gutes zu tun, empfi ehlt sich ein aus-

führlicher Spaziergang am strahlend 

weißen Puderzuckerstrand oder ein 

entspannendes Bad im eigenen Pool, 

über den jede der 87 Villen und Suiten 

nebst privatem Garten verfügt. 

Wenn am Morgen dann über dem Meer 

die Sonne aufgeht, treff en sich die ers-

ten Frühaufsteher zur Yogastunde am 

Strand oder zum Schwimmen im gro-

ßen Infi nity-Pool. Klar kann man hier 

auch wunderbar Schnorcheln, Tauchen 

und selbst Golf spielen.

So viel Aktivität macht Hunger. Und 

den stillt man am besten im Pool-

Restaurant Fresh bei selbst gewickel-

ten Sommerrollen mit Huhn oder 

Garnelen. Dazu passt z. B. frisch ge-

presster Wassermelonensaft. Abends 

lockt das Fine-Dining-Lokal Five mit 

pan-asiatischen Gerichten aus der of-

fenen Showküche. Wer möchte, kann 

bei Küchenchef Mr. Dong auch lernen, 

wie man die traditionelle vietnamesiche 

Suppe Pho Bò mit frischen Kräutern 

selbst zubereitet. Um sich zu Hause ein 

Stückchen vietnamesisches Wohlgefühl 

zaubern zu können.                 

Susanne Wess

ALL-INCLUSIVE 

Das Fusion Maia ist das erste 5-Star 
Resort mit All-inclusive-Spa in Asien. 
Alle Behandlungen sind bereits im Zim-
merpreis enthalten.

Preisbeispiel
7 Nächte in einer Pool Suite inkl. Früh-
stück und mindestens 2 garantierten 
Spa-Anwendungen pro Person und Tag 
(bei Vollauslastung, sonst weitere An-
wendungen gratis buchbar) inkl. Flug mit 
Singapore Airlines von/bis Frankfurt ab 
1500 Euro pro Person. Buchbar über den 
Luxusreiseveranstalter Gernreisen 
(www.gernreisen.de)
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